Heise og Lions til kamp mod incest

Entertaineren, forfatteren og skuespilleren Lotte Heise og den humanitære organisation Lions Club gør fælles front mod seksuelt misbrug

Forfatteren, foredragsholderen og entertaineren Lotte Heise og den humanitære organisation Lions Club gør nu fælles front mod incest og seksuelt misbrug. Heise har gennem flere år været protektor for Christine Centret i Århus, et center, der yder rådgivning og støtte til seksuelt misbrugte, og hun har doneret penge til centret gennem optrædender i blandt andet Musikhuset i Århus. Nu går også Lions Club ind i kampen. I foråret 2010 sætter organisationen gang i en landsdækkende kampagne, der skal udmønte sig i en økonomisk håndsrækning til Christine Centret og lignende centre i Danmark.

Lotte Heise blev engageret i sagen for en halv snes år siden.

Det begyndte med en mail

”Jeg fik en mail fra Christine Centret med spørgsmålet, om jeg kunne tænke mig at være protektor”, fortæller Lotte Heise. ”Jeg syntes, det kunne være spændende. Incest skal ikke udelukkende være et emne, vi læser om i ugebladene. Der skal også være en politisk bevågenhed om seksuelt misbrug.”

Med det sidste hentyder Heise blandt andet til, at der efter hendes mere bør være en højere strafferamme i incest-sager, og at man efter hendes mening bør fjerne forældelsesfristen.

”Jeg tror, at der så var meget, der ville ændre sig. Jeg tror ikke, at en pervers mand ikke længere vil stikke den ind i børn og babyer, men jeg tror, at man vil kunne forhindre nogle af dem, der er i mellemgruppen, i at forgribe sig på børn.”

”Efter min mening er forældelsesklausulen noget pjat”, fortsætter hun. Børn kan jo fortrænge enormt meget, og når de så pludselig får erindringen om overgrebet, kan det vise sig, at sagen ligger så langt tilbage, at den skyldige ikke kan blive straffet.”

”Jeg havde skrevet nogle artikler om emnet, inden jeg blev kontaktet af Christine Centret. Det var ikke skrevet særligt diplomatisk, faktisk var det temmelig kontante meldinger, jeg kom med. Vi blev så enige om, at jeg skulle være med i arbejdet. Jeg kunne gøre det mere synligt”.

Gennem mange år har Lotte Heise doneret penge til centret i Århus, blandt andet gennem et show i Musikhuset.

Forrige år fik Heise en henvendelse fra Lions Club.

”Det kom der noget ud af”, siger hun. ”Det gav 75.000 kroner, og pengene bliver brugt til terapi for de piger, der har været udsat for incest og seksuelt misbrug”

Samarbejde med effektive klubber

”Med al det, der er kommet ud af med Lions Clubs engagement og med Uge 18 og det fokus på sagen, som det giver, er vi kommet et godt stykke videre”, siger Lotte Heise. ”Det er genialt, at Lions Club går ind i sagen. Det er fedt, når der sidder en masse effektive mennesker, der vil arbejde på en sag, der er så god. Jeg kan sige, som min 12-årige søn gjorde for nogen tid siden: Man kan sige meget om de der Lions-folk, men de er generelt meget venlige.”

Den bemærkning faldt i forbindelse med, at Lotte Heise tale ved et stort Lions-arrangement i St. Karleby på Sjælland sidste efterår – og den har stadig gyldighed, siger Heise.

Et af Lotte Heise arrangementer i Uge 18 foregår i Christianskirken i København, hvor hun laver et show til fordel for kampen mod incest og seksuelt misbrug.

”Det er med fokus på incest i hele Danmark i samarbejde med Lions-klubberne”, siger Heise.

